EKLIPSEAN TURISMO

ARDURATSUAREN DEKALOGOA
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Babestu zure osasuna eta zure
ingurukoena.

Hidratatuta egon, eguzki-babesa erabili
eta saihestu beroarekiko esposizio luzeak,
bereziki eguneko erdiko orduetan.
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Informatu eta bidaiatu prestatuta.

Kontsultatu iturri ofizialak eta kontuan izan
zerbitzu batzuk mugatuak izan daitezkeela

edo saturatu egin daitezkeela. Ziurtatu ura,

janaria, medikazioa, nahikoa erregaia eta
kargatutako mugikor bat duzula.

®

Hautatu zure behaketa-lekua
arretaz.

Kontsultatu hemen gomendatutako
puntuak, eta saihestu egokitu gabeko edo
arriskutsuak izan daitezkeen eremuak.
Iritsi garaiz eta begiratu eguraldiaren
iragarpena.
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Murriztu sute-arriskua eta zaindu
ingurune naturala.

Udan, txinparta txikienak ere sute handi
bat eragin dezake. Espainiako araudiak
urte-sasoi honetan debekatu egiten du
baso-eremuetan edozein su mota egitea.
Errespetatu flora eta fauna; saihestu
eremu babestuetara edo
laborantza-lurretara sartzea; murriztu
sortzen dituzun hondakinak, eta erabili
baliabideak arduraz.
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Babestu zure ikusmena.

Ez begiratu zuzenean eguzkiari babes
homologaturik gabe. Erabili soilik
eguzki-iragazki ziurtatuak (ISO 12312-2)
edo teleskopio eta kameretarako egokiak
diren iragazkiak, eta egiaztatu egoera
onean daudela eklipsea baino lehen. Ikusi
gomendioak hemen.
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Errespetatu tokiko komunitatea
eta ondare kulturala.
Goza ezazu tokiko kultura, bertakoak,

haien ingurunea eta haien ohiturak
errespetatuz.
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Planifikatu aldez aurretik.

Ostatua garaiz erreserbatu eta
joan-etorriak aldez aurretik antolatu,
eklipsearen egunean auto-ilarak,
murrizketak edo ustekabeak saihesteko.

O

Bidaiatu seguru eta jasangarri.

Eklipsean zehar, saihestu gidatzean
arreta galtzea. Ez gelditu errepideetan
edo baimenik gabeko eremuetan, eta beti
jarraitu trafiko-seinaleak. Murriztu
beharrezkoak ez diren bidaiak eta hautatu
oinez joatea, bizikletan joatea, garraio
publikoa edo erregai-eraginkortasun
handiko ibilgailuak. Mesedez, aparkatu
soilik izendatutako eremuetan.
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Atera etekina zure kokapenetik.

Mugitzea ez du beti esperientzia hobea
bihurtzen. Osotasun-eremuan bazaude
eta ikuspen ona baduzu, zauden lekua
bera izan daiteke eklipsea behatzeko
tokirik onena.
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Hautatu tokiko produktuak.

Lagundu tokiko ekonomiari, eta babestu
bertako saltokiak, gastronomia eta
zerbitzuak.

Eta, batez ere, ondo pasal Aparteko gertaera astronomiko baten aurrean zaude.
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https://trioeclipses.es/eu/otros-riesgos-sanitarios
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